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МЕШОК ДЫХАТЕЛЬНЫЙ ТИПА «АМБУ» 
 

Мешок дыхательный типа «Амбу» предназначен для искусственной 

вентиляции легких ручным способом. Может применяться в отделениях 

интенсивной терапии, приемных отделениях, отделениях реанимации и хирургии, 

службах скорой помощи, спасательных службах, входит в список обязательного 

оснащения автомобиля скорой помощи.  

Мешок дыхательный типа «Амбу» изготавливается из поливинилхлорида 

(одноразовый) или силикона (многоразовый). Вентиляционный мешок 

выпускается объемом от 100 до 3000мл, резервный – от 500 до 3000мл. Мешок 

оснащен клапаном излишнего давления, что делает невозможным нанесение 

баротравмы пациенту. Мешок может быть подключен к внешнему источнику 

кислорода при помощи кислородной трубки. 

В стандартную комплектацию дыхательного мешка типа «Амбу» входят: 

вентиляционный мешок, маска дыхательная, трубка полимерная, резервный 

мешок, клапан контроля давления (поддерживает давление 60±10, 40±10 водного 

столба), делает невозможным нанесение баротравмы пациенту. 

По требованию заказчика могут быть добавлены следующие 

комплектующие: воздуховод, роторасширитель, футляр. 
 

Инструкция по использованию 
 

- извлечь из индивидуальной упаковки дыхательный мешок типа «Амбу»; 

- собрать изделие, визуально проверить целостность и функциональность; 

- положить пациента на спину; 

- открыть рот, убедиться в отсутствии инородных тел в ротовой полости; 

- при отсутствии травмы шеи – положить под шею валик. Для открытия 

дыхательных путей – запрокинуть голову пациента, вывести нижнюю челюсть 

вверх таким образом, чтобы резцы обеих челюстей находились на одном уровне, 

приоткрыть рот (тройной прием Сафара). При травме шеи одеть воротник Шанца, 

избегать лишних движений в шейном отделе позвоночника; 

- вставить воздуховод соответствующего размера в ротовую полость; 

- плотно прижать дыхательную маску к лицу, удерживая нижнюю челюсть, как 

описано выше; 

- начать вентиляцию легких ритмично сжимая дыхательный мешок; 

- соблюдать соотношение времени «вдох-выдох» равное 1:2 или 1:1; 

- осуществлять визуальный контроль эффективности вентиляции легких по 

ритмичному движению грудной клетки, проведению дыхательных шумов в 

легких вслед за сокращением дыхательного мешка, цвету кожных покровов, губ; 
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ВНИМАНИЕ! Избегать чрезмерного раздувания легких для исключения 

баротравмы и заброса воздуха в желудок (опасность регургитации). 

- при необходимости использования кислорода – подсоединить дыхательный 

мешок типа «Амбу» к источнику кислорода с помощью резервного мешка и 

трубки; 

- при сохраненном спонтанном дыхании больного проводить вентиляцию легких 

с учетом частоты дыхания пациента; 

- обработка и утилизация изделия производится в установленном порядке. 
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: 
 

– одноразовый дыхательный мешок типа «Амбу» предназначен для одноразового 

использования, запрещается использовать его повторно; 

– дыхательный мешок типа «Амбу», предназначенный для многократного 

применения, может подвергаться повторной стерилизации заказчиком не более 

20 циклов стерилизации в соответствии с действующими инструкциями, 

утвержденными учреждениями здравоохранения; 

– после повторной обработки дыхательного мешка типа «Амбу» для 

многократного применения необходимо проверить внешний вид на присутствие 

видимых изменений; 

– при наличии таковых использовать повторно запрещается; 

– не использовать при нарушении целостности индивидуальной упаковки; 

– при использовании кислорода, проводить профилактику воспламенения или 

взрыва (источники открытого пламени, масляные растворы); 

– срок годности указан на упаковке. 
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